
Rotbehandling ved Oslo Endodontisenter
Du er henvist til oss for rotbehandling av tann. Her finner du informasjon om behandlingsforløpet, mulige

komplikasjoner, prognoser og priser.

BEHANDLINGSFORLØP

1 Første besøk – rensing og innlegg

Nerven og eventuell gammel rotfyllingsmasse renses ut av tannen. Et antibakterielt innlegg legges

inn i rotkanalene, og det legges en midlertidig fylling på toppen av tannen.

Viktig: Ikke tygg eller spis harde eller seige ting med denne tannen — det er risiko for at den kan

knekke.

2 Andre besøk – rotfylling

Det antibakterielle innlegget fjernes og tannen rotfylles. Rotfyllingen består av en sement («sealer»)

og et kjernemateriale av gummi (guttaperka). En ny midlertidig fylling legges inn for å hindre lekkasje

av bakterier.

3 Hos din tannlege – permanent topprestaurering

Din tannlege erstatter den midlertidige fyllingen med en permanent fylling eller krone. Er det mye av

tannen som mangler, anbefaler vi som regel at tannen får en krone.

+ Ved behov – rotspissamputasjon

I tilfeller der rotfyllingen ikke gir tilstrekkelig resultat, fjernes rotspissen på den/de infiserte røttene og

det legges inn en sementpropp. Tannkjøttet syes igjen og stingene fjernes etter ca. 1 uke.

MULIGE KOMPLIKASJONER

Det er normalt å ha noe smerte de første dagene etter første besøk. Vi anbefaler vanligvis en 

kombinasjon av ibux og paracetamol.

Har tannen infeksjon, kan smertene øke etter 2–3 dager, noen ganger med hevelse og nedsatt

allmenntilstand. Dette kalles en «flare-up» og behandles med antibiotika. Ta kontakt med klinikken, så

ordner vi resept til ditt apotek.

PROGNOSE FOR ROTBEHANDLING

~90% ~80% ~70–80%
Tenner uten infeksjon Tenner med infeksjon Rotfylte tenner med infeksjon



PRISER

Tjeneste Pris

KONSULTASJON OG UNDERSØKELSE

Konsultasjon 2 000 – 2 500 kr

Konsultasjon m/CBCT (uten HELFO-refusjon) 3 000 kr

Tannrøntgen 190 kr

Lokalbedøvelse 210 kr

ROTBEHANDLING

Fortann 8 500 – 9 500 kr

Premolar 8 500 – 9 500 kr

Molar (jeksel) 10 500 – 11 500 kr

ROTSPISSAMPUTASJON

Fortann / premolar 6 500 kr

Molar (jeksel) 7 000 kr

Hygienetillegg på 160 kr per besøk tilkommer ved rotbehandling.
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